Still- und Babygruppe Oberndorf

fur Eltern mit Babys von ca. 1 - 6 Monaten

Beratung, Information, Hilfestellung in einer gemeinsamen Gruppe:

¢ In Fragen rund um das Stillen, die Ernahrung, Gesundheit, Entwicklung und Baby-
pflege, den Alltag mit dem Baby

e Treffpunkt fur Eltern und Kinder zum Erfahrungsaustausch und Spielen

e Moglichkeit Kontakte zu knupfen

Anmeldung erforderlich - begrenzte Teilnehmerzahl
Das Angebot ist kostenlos - die Information ist kostbar
Kleiner Unkostenbeitrag fur Jause wird eingehoben

2. und 4. Dienstag im Monat von 15.00 bis 16.30 Uhr

in der Elternberatung OBERNDORF, Stadthalle
Joseph-Mohr-StralRe 4a/2. Stock

Termine fiir die Gruppe im Winter - Friihling 2026:
10.2./24.2./10.3./24.3./14.4./28.4./12.5. Anderungen vorbehalten!

Kontakt, Information und Anmeldung fiir alle Termine:

Tel.: 0664/85 65 420 (Mo + Di 10:00 - 16:00 Uhr)
Mail: gerda.baumgartner®@salzburg.gv.at

Leitung:
Gerda Baumgartner, Dipl. Gesundheits- und Krankenpflegerin DGKP

Kinder- und Jugendlichenpflege, Stillberaterin __,,._.f_

- SALZBURG

Ich freue mich auf euer Kommen
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